
 

 
 

Einladung zum Seminar:
„Fit für den öffentlichen Auftritt - mit Stimme und Körper 
den Raum erobern“ 

 
 

Wann: Sonnabend, den 14. November 2015
Wo: Feuerwehrhaus Fiefbergen, St.Florian-Weg 2, 24217 Fiefbergen 
Zeit: 10.00 Uhr – 17.00 Uhr
Kosten: 30 Euro pro Teilnehmerin inkl. Speisen und Getränke
 

 
    

Liebe Frauen,
wir möchten Sie/Euch herzlich zum Seminar „Fit für den öffentlichen Auftritt - mit Stimme 
und Körper den Raum erobern“einladen.

Ein öffentlicher Auftritt steht bevor! Trotz fachlicher Kompetenz macht viele Menschen der 
Anspruch sich bei ihrem Auftritt gut präsentieren zu wollen, unsicher.

In diesem Seminar wird Heike Kelm Sie darin unterstützen, an Sicherheit zu gewinnen und 
sich Ihren Raum zu erobern.

Lernen Sie durch überzeugende Körpersprache und eine kraftvolle Stimme Ihre Ansichten 
kompetent zu vertreten - damit Ihr Auftritt gelingt.

Trainerin: Heike Kelm (Kommunikation, Coaching, Kreatives Denken) 
Heike Kelm, seit 2003 freiberufliche Trainerin, Coach und Geschichtenerzählerin. 
Ehemals als Diplom- Sozial-Pädagogin tätig, nebenbei Theater gespielt, bis zum 
Soloprogramm als Kabarettistin Flora Silikat. 

Zertifikate: NLP und ProC-Coach. Atmung, Sprache, Stimme und Bewegung nach 
                       Schlaffhorst-Andersen.

Anmeldung: Bitte bis spätestens 10.11.2015 per Mail an info@kopf-ev.de oder 
unter Tel. 04384-1016 (Sabine Tenambergen)

Mit freundlichen Grüßen

Das Vorstandsteam
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Monika Petersen                     Sabine Tenambergen 
 
  

Aktuelle Informationen und Veranstaltungen finden Sie auf unsere Internetseite:
www.kopf-ev.de  

KopF-eV.de
Kommunalpolitisches
Frauennetz Kreis Plön e.V.


